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Société Française de Psychiatrie 
De l’ Enfant et de l’ Adolescent et Disciplines Associées 

 

 

PROGRAMME DE FORMATION 
 

Touche pas à mon éthique ! 
 

10 Novembre 2023 
 

Outil indispensable pour la clinique au quotidien, l’éthique médicale fait référence à la science, la déontologie et la 
morale, mais s’en distingue tout à la fois. Si chaque décision médicale relève d’un arbitrage entre les données 
scientifiques, le droit des personnes, les désirs de chacun, les valeurs et normes collectives, les contraintes 
économiques ou d’organisation des soins, toutes choses parfois contradictoires, la démarche éthique vise à éclairer 
la décision prise en fonction de ces différents éléments. Ce n’est ni un jugement de valeur (qui relève de la morale), 
ni un code de bonnes pratiques. 
 
L’approche éthique par principe s’est imposée comme une nécessité afin de guider l’éthique appliquée : 
- Les principes de bienfaisance et de non-malfaisance découlent directement de la tradition médicale (« primum non 
nocere » d’Aristote). 
- Celui de l’autonomie, traite entre autres de la liberté des préférences et de la « codécision ».  
- Celui de la justice enfin, découlant d’un idéal collectif, est associé à la question du respect de toute personne. Il 
s’agit d’arbitrer ce qui est moralement souhaitable et matériellement possible.  
 
Chacune de nos décisions, et plus particulièrement lorsque nous n’avons pas de réponse à un souhait de nos 
patients, ou lorsqu’une situation particulière se présente (par exemple lorsque le droit vient « percuter » la décision 
qui parait pourtant favorable) devrait être éclairé de la démarche éthique.  
 
La Psychiatrie de l’Enfant et de l’Adolescent comporte des spécificités que nous interrogerons durant cette journée : 
l’âge de nos patients, la place des responsables légaux, la prise en compte de leur développement somatique et 
psycho-affectif, une législation parfois inadaptée, un cadre réglementaire de prescriptions médicamenteuses 
contraint, etc.  

 

 

OBJECTIFS   PUBLIC CONCERNE 

A l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de : 

• Actualiser les notions d’éthique du soin et d’éthique en 
psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent. 

 

• Aborder les principales questions d’éthique qui se 
posent aujourd’hui en psychiatrie de l’enfant et de 
l’adolescent. et les réponses à apporter 
 

• Echanger avec les experts à propos des problèmes 
éthiques qui se posent aujourd’hui en psychiatrie de 
l’enfant et de l’adolescent. en lien avec le droit, la 
justice, la contrainte, la confidentialité, … 
 

• Être informé et échanger sur les questions d’éthiques 
en lien avec les prescriptions de médicaments 
psychotropes chez l’enfant et l’adolescent. 

 Cette formation est ouverte à tous les 
professionnels de la santé exerçant auprès 
d’enfants et d’adolescents (pédopsychiatres, 
psychiatres, médecins, psychologues, 
infirmiers, psychomotriciens, orthophonistes, 
éducateurs, assistantes sociales, etc...). 
 
PRE-REQUIS 
Professionnels de santé ayant une expérience 
professionnelle de soin et d’intervention 
psychiques auprès d’enfants et/ou bébé et/ou 
d’adolescents (quel que soit le lieu où s’exerce 
cette activité professionnelle. 

 
Pas de niveau préalable 

 
DUREE DE FORMATION 
7 heures (1 journée). 
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PROGRAMME DE LA FORMATION-  

 

8h30 Accueil 
 
9h00 Introduction de la journée : Bruno FALISSARD, Président de la SFPEADA 
 

 Table ronde 1. Présidence : Bruno FALISSARD 
 

 Regard d’un philosophe sur l’éthique et le soin chez une personne en développement 
Eric DELASSUS, Philosophe 

 

 Nos pratiques actuelles suscitent-elles de nouveaux questionnements éthiques ? 
Jean CHAMBRY, past-président de la SFPEADA, 
 

  Echanges avec la salle 
 
10h30  Pause  
 
11h00 Table ronde 2. Présidence : Jean-Philippe RAYNAUD 
 co-coordonnateur du groupe éthique de la SFPEADA  
 

 Droit et soin en psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent : quelle place pour l’éthique ? 
Charlotte ARNAUD, juriste 
 

 Le clinicien face à différents aspects médico-légaux en psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent  
 Michel VIGNES, psychiatre de l’enfant et de l’adolescent  
 
 Echanges avec la salle 
 
12h30 Déjeuner libre  

14h00 ATELIERS 

 
 

 
Atelier 1 : Toucher au corps en psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent ? 
Modératrice : Gisèle APTER, psychiatre de l’enfant et de l’adolescent 

 

− Fabrice de SAINTE MAREVILLE, psychiatre de l’enfant et de l’adolescent  

− Anne VACHEZ GATECEL, psychomotricienne 

  

 

Atelier 2 : Soins dégradés, manque de moyens, listes d’attente, prioriser, trier,…  
et l’éthique dans tout ça ? 
Modératrice : Hélène ROBIL, interne en psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent 

 

− Christophe LIBERT, psychiatre de l’enfant et de l’adolescent 

− Violaine SCHRICKE, psychiatre de l’enfant et de l’adolescent  
  

 
Atelier 3 : Isolement, contention : quelles alternatives ? 
Modérateur : Jean Michel PINOIT, psychiatre de l’enfant et de l’adolescent 

 − Valentin BERTHIER, infirmier 

 

− Anne DANION-GRILLIAT, co-coordonnatrice du groupe éthique de la SFPEADA 

− Jean LEFEVRE-UTILE, infirmier, chercheur, prix recherche 2023 de la SFPEADA 
  

 
Atelier 4 : Confidentialité et secret en psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent 
Modératrice : Marie Michèle BOURRAT, psychiatre de l’enfant et de l’adolescent 

 

− Jean CHAMBRY, psychiatre de l’enfant et de l’adolescent 

− Nora PINTEL, assistante sociale 

15h30 
 

 
Table ronde 3. Présidence : Mario SPERANZA 
Président du conseil scientifique de la SFPEADA 

 

 
 
 
 
 

 

Psychotropes chez l’enfant et questionnements éthiques Islande  
Bertrand LAUTH, psychiatre de l’enfant et de l’adolescent 
 

Représentations sur la prescription de médicaments chez l’enfant et l’adolescent  
Xavier BENAROUS, psychiatre de l’enfant et de l’adolescent 

 

 
Echanges avec la salle 
 

16h30 
 

 

  Conférence de clôture. Présidence : Catherine LACOUR-GONAY 
  Présidente élue de la SFPEADA  
 

 

Peut-on accepter et est-ce éthique, que la séduction fasse partie de l’attitude en psychiatrie  
infanto-juvénile ? 
Sylvain BERDAH, psychiatre de l’enfant et de l’adolescent 
 

17h15 Clôture de la journée 
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MOYENS PEDAGOGIQUES & TECHNIQUES  MOYEN EVALUATION MIS EN ŒUVRE & SUIVI 

La formation s’effectue en présentiel avec les moyens 
techniques mis à disposition par le formateur.  

La formation s’effectue :  
▪ par des exposés théoriques correspondant aux 

spécialités des différents formateurs : philosophie 
de la personne, recherche du, consentement, 
relation de soin, alliance thérapeutique, (possibilités 
de présentation powerpoint) 

▪ par des exposés starters à la discussion : à partir 
de la clinique : présentation de situation de soin  
diversifiée, présentation de méthodes 
thérapeutiques, cas cliniques, utilisation de la vidéo 
comme médiation 

▪ par des temps d’échanges structurés autour des 
intervenants d’ateliers et des participants dans la 
salle ainsi que des professionnels seniors 
participants 
 

 ▪ Feuille de présence émargée par demi-journée par 
les stagiaires et le formateur.  
 

▪ Évaluation en début et en fin de formation. 
 

▪ Attestation de présence remise par la SFPEADA à 
chaque stagiaire en fin de formation. 
 

▪ Questionnaire de satisfaction par internet 

 

 

ENCADREMENT DE L’ACTION DE FORMATION 

Les intervenants formateurs sont tous des professionnels expérimentés et reconnus dans le milieu médical dans le 
domaine qu’ils vont représenter (pour plus d’informations sur chaque formateur, voir le contenu détaillé du 
programme). 

 

DATE & LIEU DE FORMATION 

Date   Vendredi 10 novembre 2023 

Lieu :  Asiem – 6, rue Albert de Lapparent – 75007 PARIS 

 

MODALITÉS D’INSCRIPTION  TARIFS HT 

 
 Inscription en ligne directement via le site de la 

SFPEADA www.sfpeada.fr, puis sélectionner 
l’évènement choisi 
➔  journée de novembre 2023 
 

Pour tout renseignement, contactez la SFPEADA par 

mail (sfpeada.formation@gmail.com) ou par 

téléphone : 06 71 82 86 33 

 
 

Membres Sfpeada  Gratuit 

Non membre Sfpeada  80 € 

Etudiants   30 € 

Formation continue  160€ 

(TVA non applicable, article 293 B du CGI) 

 

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP 

La loi du 5 septembre 2018 pour la « liberté de choisir son avenir professionnel » a pour objectif de faciliter l’accès 
à l’emploi des personnes en situation de handicap. 
Notre organisme tente de donner à tous les mêmes chances d’accéder ou de maintenir l’emploi. 
Nous pouvons adapter certaines de nos modalités de formation, pour cela, nous étudierons ensemble vos besoins.  
 

Pour toute question, merci de contacter Patricia Chambry – sfpeada.formation@gmail.com - 06 71 82 86 33. 

 

CONTACT 

Patricia Chambry – sfpeada.formation@gmail.com – 06 71 82 86 33. 
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