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PROGRAMME DE FORMATION

« La mobilité dans tous ses états ?

Alors gu’enfants et adolescents en souffrance psychique affluent sur nos structures de soins, la
psychiatrie de I'enfant et de 'adolescent fait I'objet de nombreux rapports témoignant de 'importance
gu’elle prend pour 'ensemble de la population.

Les professionnels interrogent I'impact des mouvements sociétaux sur la santé mentale des jeunes
(pandémie, guerres, éco-anxiété, place des écrans et de lintelligence artificielle, nouvelles
méthodes éducatives...). Dans un monde qui évolue vite, I'individu et ses singularités priment sur
le sujet et le collectif. Le doute fait place a des certitudes et a des revendications, « on sait plutdt
que I'on ne pense ».

La clinique pédopsychiatrique est traversée par ces bouleversements sociétaux. Il faut mobiliser et
interroger nos ressources internes, matérielles et intrapsychiques, pour tenter de co-construire avec
patients et familles des soins adaptés en tenant compte du savoir des uns et des autres.

C’est la une des gageures actuelles de la psychiatrie de I'enfant et de I'adolescent.

Mobilisation des patients et de leurs familles vers les dispositifs de soins, mobilisation des équipes
vers une diversité des approches et des organisations de soins (développement de I'«aller vers»,
approches psycho-corporelles, délégations de compétence, mobilités multi-sites et exercice
territorial, travail de liaison interne et partenariale...), saurons-nous, tel le Capitaine Nemo, adopter
la devise du Nautilus : « Mobilis in mobile » sans rupture de nos postures professionnelles ?

OBJECTIFS PUBLIC CONCERNE

A lissue de la formation, le stagiaire sera capable de :

e Prendre en compte les évolutions sociétales dans
I'expression clinique des enfants et des
adolescents et les dispositifs de soin proposés

e Développer des savoirs sources d’outils
d’intervention précoce et favorisant le travail
partenarial

e Développer des cadres d’intervention divers
favorisant 'accés aux soins des enfants et des
patients et de leur famille

Cette formation est ouverte & tous les
professionnels de la santé exercant auprés
d’enfants et d’adolescents (pédopsychiatres,
psychiatres, médecins, psychologues,
infirmiers, psychomotriciens, orthophonistes,
éducateurs, assistantes sociales, etc...).

PRE-REQUIS

Professionnels de santé ayant une expérience
professionnelle de soin et d’intervention
psychiques auprés d’enfants et/ou bébé et/ou
d’adolescents (quel que soit le lieu ou s’exerce
cette activité professionnelle.

Pas de niveau préalable

DUREE DE FORMATION

7 heures (1 journée).

SFPEADA — Hbpital de la Salpétriere, Sce du Pr David COHEN - 47-83 Boulevard de I’Hopital 75013 Paris —
N° SIRET : 39030536500012 — NDA : 11 752569575 - Contact : sfpeada.formation@sfpeada.fr — 06 71 82 86 33

Version 01 du 03/01/2022

1




PROGRAMME DE LA FORMATION

8h30

9h00

9h15

10h30

11h00

12h30

14h00

15h30

16h00

16h30/ 17h00

Accueil

Ouverture et présentation par :

Bruno FALISSARD, Président SFPEADA

Christophe LIBERT, Président API

Pléniére 1 : Etre mobile, se mobiliser, pour quoi faire ?
Eric DELASSUS, Philosophe

Modérateurs :Bruno FALISSARD et Christophe LIBERT

Discussion avec la salle

Pause

Ateliers
Les équipes PEA face aux souffrances a I’école

Déjeuner libre

Ateliers
(reprise dans le méme atelier que le matin)

Pléniere 2 : Regard épidémiologique sur la mobilité des jeunes en PEA

Louise Emilie DUMAS, Pédopsychiatre

Modératrices : Catherine CHOLLET et Catherine LACOUR GONNAY

Pléniere 3 : Modifications de la pratique au regard des modifications sociétales

Daniel MARCELLI, Professeur émérite PEA

Modératrices : Catherine CHOLLET et Catherine LACOUR GONNAY

Conclusion : le fil rouge de Marie Michéle BOURRAT

Programme des ateliers

Atelier 3 :

Atelier 4 :

Atelier 1 : Mobilités dans les CMP
Modérateurs : Jean CHAMBRY et Elsa PIOT

Atelier 2 : Mobilité des corps dans les soins
Modérateurs : Catherine CHOLLET et Jean-Michel COQ

Mobilité dans les savoirs et les compétences
Modérateurs : Catherine LACOUR GONAY et Jérdbme PRADERE

Liaisons partenariales et mobilité
.Modérateurs : Anaélle KLEIN et :Fabrice de SAINTE MAREVILLE
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PROGRAMME DES ATELIERS

Atelier 1 : Mobilités dans les CMP
Modérateurs : Jean CHAMBRY et Elsa PIOT

a- Projet de télé soin en Vendée : une expérience singuliére sur les iles du Ponants
CH G. Mazurelle- EPSM de Vendée

b- Un espace d’accueil pluridisciplinaire au sein du CMP : un lieu entre I'intime, le familial et I'institutionnel

Centre Alfred Binet, ASM 13

Atelier 2 : Mobilité des corps dans les soins
Modérateurs : Catherine CHOLLET et Jean-Michel COQ
a- Repéres dans la mobilité - Hopitaux civils de Colmar

b- Mobilité du cadre des soins et des corps a travers les séjours thérapeutiques - SUP’ADO - CH Argenteuil

Atelier 3 : Mobilité dans les savoirs et les compétences
Modérateurs : Catherine LACOUR-GONAY et Jéréme PRADERE

a- La croisée des savoirs comme outil de soutien auprés des équipes accompagnant des jeunes de I’ASE en
situation complexe - CH C. Perrens de Bordeaux

b- Role de I’équipe mobile dans la prise en charge d’une patiente UHR - CHU de Clermont-Ferrand

Atelier 4 : Liaisons partenariales et mobilité
Modeérateurs : Fabrice de SAINTE-MAREVILLE et Anaélle KLEIN
a- Favoriser la résilience des enfants confiés aux familles d’accueil — CH La Candélie a Pont-du-Casse

b- L’équipe post-urgence: quand I’'équipe ne se contente pas de la pluridisciplinarité pour penser la
transdisciplinarité — CHU d’Angers
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MOYENS PEDAGOGIQUES & TECHNIQUES

MOYEN EVALUATION MIS EN CEUVRE & SUIVI

La formation s’effectue en présentiel dans une salle du FIAP
Jean Monnet, située 30 rue Cabanis 75014 Paris avec les
moyens techniques mis a disposition par le formateur.

La formation s’effectue :

= par des exposés théoriques correspondant aux
spécialités des différents formateurs : philosophie de la
personne, recherche du, consentement, relation de soin,
alliance thérapeutique, (possibilités de présentation
powerpoint)

=  par des exposés starters a la discussion : a partir de la
clinique : présentation de situation de soin diversifiée,
présentation de méthodes thérapeutiques, cas
cliniques, utilisation de la vidéo comme médiation

= par des temps d’échanges structurés autour des
intervenants d’ateliers et des participants dans la salle
ainsi que des professionnels seniors participants

=  par une mise en commun des différents ateliers

=  par la fourniture d’un livret de résumé des différentes
interventions

= Feuille de présence émargée par demi-journée par les

stagiaires et le formateur.

= Evaluation avant, en cours et en fin de formation.

= Attestation de présence mise a disposition pour chaque

stagiaire en fin de formation.

= Questionnaire de satisfaction

= Certificat de formation

ENCADREMENT DE L’ACTION DE FORMATION

Les intervenants formateurs sont tous des professionnels expérimentés et reconnus dans le milieu médical dans le domaine
qu’ils vont représenter (pour plus d’informations sur chaque formateur, voir le contenu détaillé du programme).

DATE & LIEU DE FORMATION

Date : vendredi 2 février 2024

Lieu : FIAP —Jean Monnet - 30 rue Cabanis — 75014 PARIS

MODALITES D’INSCRIPTION TARIFS
» Tous les renseignements sont disponibles sur le site de ° Inscription individuelle : 80 € HT
la SFPEADA : https://sfpeada.fr/
° Formation permanente : 160 € HT
» Inscription en ligne exclusivement (y compris formation ° Assistants, membres AJPJA : 40 € HT
continue) sur notre plateforme dédiée _
: https://app.sfpeada.fr puis sélectionner I’événement ° Internes, Etudiants (26 ans) : 20 €HT
choisi
=>Carrefours 2024 (TVA non applicable, article 293 B du CGl)

Pour tout renseignement ou assistance, contactez la
SFPEADA par mail (sfpeada.formation@gmail.com) ou par
téléphone : 06 71 82 86 33.

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

La loi du 5 septembre 2018 pour la « liberté de choisir son avenir professionnel » a pour objectif de faciliter 'acces a I'emploi

des personnes en situation de handicap.

Notre organisme tente de donner a tous les mémes chances d’accéder ou de maintenir I’'emploi.
Nous pouvons adapter certaines de nos modalités de formation, pour cela, nous étudierons ensemble vos besoins.

Pour toute question, merci de contacter Patricia Chambry — sfpeada.formation@gmail.com - 06 71 82 86 33.

CONTACT

Patricia Chambry — sfpeada.formation@gmail.com — 06 71 82 86 33.
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